
PLANTAARDIGE BASISOLIËN & MACERATIEOLIËN 
“Ladrôme” 

 

PLANTAARDIGE BASISOLIËN – Puur en natuurlijk 
 

Onze plantaardige basisoliën zijn onvermengd, puur natuurlijk, en 
afkomstig van de 1ste koude persing. Hierdoor zijn ze rijk aan vitamines, 
sporenelementen en essentiële vetzuren. De basisoliën kunnen puur 
gebruikt worden of gemengd worden met etherische oliën. Goed 
afgesloten en bewaard op een koele, donkere en droge plaats kunnen 
aangebroken flesjes ruim een half jaar bewaard worden en 
onaangebroken flesjes uiterlijk 2 jaar. 
 
ZOETE AMANDELOLIE – Puur en natuurlijk  – “Verzachtend, voedend en kalmerend” 
 

Zoete amandelen zijn één van de duurste grondstoffen. Amandelbomen groeien 
voornamelijk in Zuid Europa, Marokko, Iran en Californië. Onze olie is afkomstig uit 
Spanje.  
De Zoete Amandelolie wordt verkregen door het uitpersen van de zachte vruchten, is 
lichtgeel van kleur en heeft een aangename smaak en geur. De olie is zeer rijk aan 
onverzadigde vetzuren en vitamines A, B en E.  
Amandelolie werkt verzachtend bij een droge, geïrriteerde huid en kalmeert jeuk, 
zonnebrand en lichte brandwonden. Tevens te gebruiken om op een natuurlijke manier 
make-up te verwijderen. 
 
AVOCADO-OLIE – Puur en natuurlijk  – “Antirimpels” 
 

De Avocado behoort tot de familie van de Laurierachtigen en is afkomstig uit Centraal 
Amerika. Er zijn meer dan 200 variëteiten van Avocado’s bekend! 
De Avocado-olie is niet gemakkelijk uit de vrucht te winnen aangezien de olie een 
vloeibare, waterhoudende, niet lang houdbare emulsie is. De vruchten worden 
daarom voor extractie eerst fijngesneden en gedroogd. De olie die dik, kleverig en 
donker van kleur is, wordt, voor ze gebruikt kan worden, eerst geraffineerd. Door de 
rijkdom aan vitamines A en E en het opmerkelijk hoge gehalte aan enkelvoudig 
onverzadigd vetzuur, kent Avocado-olie vele toepassingen in cosmetische en 
farmaceutische producten. 
De verzachtende en voedende werking maakt dat Avocado-olie uitermate geschikt is 
voor de gevoelige en droge huid, en zodoende een natuurlijke antirimpel olie. 
 
TARWEKIEMOLIE – Puur en natuurlijk  – “Antioxidant” 
 

Tarwe is als graan al sinds de oudheid en over de hele wereld bekend.  
Aangezien tarwekiemen moeilijk houdbaar zijn worden ze voor persing eerst gedroogd. 
Het rendement varieert van 7 tot 15%. Na de koude persing volgt filtratie en de aldus 
verkregen olie is een vettige en dikke substantie. Tarwekiemolie heeft opmerkelijke 
eigenschappen door de rijkdom aan vitamines A, E, D en K. 
Als natuurlijke antioxidant is deze olie onmisbaar voor wie een mooie en gezonde huid 
wil behouden. 
 
 
 



JOJOBA-OLIE – Biologisch  – “Voedend en regulerend”   
 

De Buxus Chinesis groeit in het wild in de woestijnen van Noord Mexico, Zuid Arizona en 
Californië. De zaden van deze struik bestaan voor ongeveer 40 tot 60% uit een heldere, 
gele, wasachtige olie. 
Door de aanwezigheid van een natuurlijke antioxidant is deze vloeistof bijzonder lang 
houdbaar. Jojoba-olie wordt veel gebruikt in cosmetische producten vanwege de 
opmerkelijke verzachtende en verzorgende eigenschappen.  
De olie verstevigt de hoofdhuid, stimuleert de haargroei en helpt overtollig haarvet te 
verwijderen. Ze is bovendien makkelijk aan te brengen en hydrateert de bovenste 
huidlagen. Jojoba brengt een dunne, niet-vette laag aan, die de zuurgraad van de 
huid reguleert en de olie daarom uitermate geschikt maakt voor de vette huid. 
 
 

MACERATIE-OLIËN - Biologisch 
 

Maceratie-oliën worden bekomen door verse, biologische bloemen te 
laten macereren in een plantaardige, biologische olie.  
Nadat de actieve, aromatische werkstoffen van de bloemen zijn 
geëxtraheerd in de olie, wordt het mengsel uitgeperst, gefilterd en 
ontdaan van bezinksel. De werking en het bewaren van de bekomen 
Maceratie-olie wordt ondersteund door er een passende etherische olie 
aan toe te voegen. 
 
ARNICA-OLIE - Biologisch 
 

Arnica-olie wordt aangemaakt door de bloeiende toppen van biologische Arnica 
Montana (Valkruid) te laten macereren in een biologische Zonnebloemolie van eerste 
koude persing.  
Verrijkt met etherische olie van het bloedsomloopbevorderende Rozemarijn wordt 
aldus een ideale olie bekomen voor de uitwendige aanpak van kneuzingen, 
bloeduitstortingen, verzwikkingen, verrekkingen en spierstijfheid. Door de opwekkende, 
circulatiebevorderende werking tevens geschikt voor massage voor en na het sporten. 
 
CALENDULA-OLIE – Biologisch 
 

Calendula-olie bekomt men door verse biologische Goudsbloemen te macereren in 
een biologische Zonnebloemolie van eerste koude persing. De etherische olie van 
Geranium, met een subtiele rozengeur, accentueert de verzachtende werking ervan.  
Calendula-olie is ideaal voor de uitwendige aanpak van huidonzuiverheden, wonden 
en een ruwe, schrale huid. Geschikt voor baby’s en kinderen. 
 
SINT-JANSOLIE – Biologisch  
 

De bloeiende toppen van het Sint-Janskruid worden in het begin van de zomer (rond 
Sint-Jansdag) in grote, donkergekleurde glazen bokalen ondergedompeld in 
biologische olijfolie, en vervolgend in de zon gezet. Binnen enkele dagen verschijnt de 
bijzondere Karmijnrode kleur en verspreidt het mengsel een krachtig en geurig aroma. 
De etherische olie van Lavendel wordt later toegevoegd vanwege de antiseptische en 
genezende werking. 
Sint-Jansolie is ook bekend onder de naam “rode olie” vanwege de kalmerende en 
herstellende werking bij zonnebrand, huidirritaties en lichte brandwonden. Ook werkt ze 



verlichtend bij pijnlijke spieren en gewrichten. Een ideale olie voor een ontspannende 
massage.  
 
KLIMOP + BLAASWIEROLIE – Biologisch 
 

Klimop komt algemeen verspreid voor in Europa tot op een hoogte van 1000m. Ze 
bedekt er bodems en muren en ontneemt hierbij andere planten het licht. Blaaswier 
dan weer is een alg die men aantreft langsheen de Noord Atlantische kusten. 
De maceratie-olie van Klimop + Blaaswier wordt bekomen door verse bladeren van 
Klimop en gedroogd loof van Blaaswier te macereren in Zonnebloemolie. De 
maceratie neemt ongeveer 20 dagen in beslag, waarbij het mengsel dagelijks wordt 
omgeroerd. Na uitpersen, filteren en verwijderen van bezinksel wordt aan het 
maceraat etherische olie van citroen toegevoegd.  
De maceratie-olie van Klimop + Blaaswier wordt gebuikt bij de aanpak van cellulitis 
door ze met een washandje zachtjes in te masseren op de benen, dijen, zitvlak en 
armen. De etherische olie van Citroen werd gekozen om de olie te verrijken vanwege 
zijn verjongende invloed op de huid. 
Vermijd langdurig gebruik. Zich niet blootstellen aan de zon na het aanbrengen van de 
olie. 
 


