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De weldadige werking van PROPOLIS

Oorsprong

Propolis is een kleverige, wasachtige substantie die bijen maken van hars dat ze halen uit
knoppen van bomen (vnml. van de populier, berk, vlier, wilg, linde en coniferen). De bijen
bewerken dit hars met hun speekselenzymen en vermengen het met bijenwas en stuifmeel
waarhij een goudbruine tot roodbruine substantie wordt gevormd: propolis. Propolis is
hard en breekbaar bij koude temperaturen, wordt zacht boven de 30° en smelt rond de 60° a 70°.

“Propolis “ is Grieks en betekent “ voorstad “ (“ pro “ = voor ;“ polis “ = stad, vesting),
wat inderdaad wijst op een werking als beschermende barriére. De bijen gebruiken
propolis namelijk om: scheuren en gaten in de bijenkorf te dichten, de raten
(celhokjes voor de larven) te versterken en kiemvrij te houden, een constante optimale
temperatuur te verzekeren en de bijenkolonie te beschermen tegen binnendringende
kiemen, insecten, en vreemde substanties.

Traditioneel gebruik

De weldadige werking van Propolis duikt reeds op ten tijde van de Egyptenaren, die
het gebruikten bij het balsemen van overledenen. Inca's kenden propolis vooral om
de verzachtende werking op de luchtwegen. De Griek Aristoteles paste het vooral toe
om het herstellende vermogen van de huid te ondersteunen. Bij ons deed propolis
zijn intrede omstreeks de 15° eeuw. Sindsdien wordtvooral de huidherstellende en
weerstandsverhogende werking op prijs gesteld.

Inmiddels toonde wetenschappelijk onderzoek aan dat propolis (vooral door zijn
hoge gehalte aan bioflavenoiden) het immuunsysteem ondersteunt: er is een merkbare
toename in aantal én activiteit van de witte bloedcellen die vreemde kiemen aanpakken.

Het ProPolis’ + gamma van ladrome

Ladréme ontwikkelde een lijn propolisproducten met als doel de luchtwegen
te beschermen en het natuurlijk afweersysteem te versterken.

Ons labo gebruikt hiervoor een gezuiverd propolisextract, rijk aan actieve
inhoudsstoffen en afkomstig uit biologische landbouw.

In onze ProPolis-producten werd de heilzame werking van propolis telkens
versterkt door ze te koppelen aan welbepaalde plantenextracten®* en/of ethe-
rische olién*.

*afkomstig uit biclogische teelt, gecertifieerd door ECOCERT sas F-32600
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De PROPOLIS + neusspray werd speciaal ontworpen om vrijer te ademen door de neus.
Ze heeft een zuiverende en verzachtende werking op de slijmvliezen van de neusholte
en verhoogt er de weerstand tegen vreemde indringers.

SAMENSTELLING EN EIGENSCHAPPEN GEBRUIK

Verse plantenextracten: Schudden voor gebruik. Twee tot

+ Echte tijm* (Thymus zygis thymol): beschermt viermaal daags in de neus verstuiven.
de slijmvliezen en helpt vrijer te ademen,

zorgt voor een aangename geur, VOORZORGSMAATREGELEN fadromef#
*Venkel* (Foeniculum wvulgare): verlicht als Schudden voor gebruik. Twee tot vier iy &
slijmoplossend middel de irritatie in de neus, maal daags in de neus verstuiven.
+ Echinacea* (Echinacea purpurea): verhoogt jIl]i]) S————
de afweer van de slijmvliezen. CONSERVATION

Het flesje goed gesloten op een koele,
donkere en droge plaats bewaren.
Rekening houden met de houdbaar-
heidsdatum op het etiket.

Biologische propolis*

Pompelmoespittenextract:
als natuurlijk antioxidans

*Ingredignten van gecontroleerde biologische teelt,
gecertifieerd door ECOCERT sas F-32600

NEUS'STICK: ZAKINHALATOR
S B O S e Vs o S A v e T ]

Neus'stick is een zakinhalator op basis van 100 % biologische etherische olién, die
speciaal werden gekozen om hun weldadige werking op de luchtwegen. Neus'stick helpt
de slijmvliezen ontzwellen zodat we weer vrijer kunnen ademen. Het is een volledig
natuurlijk product dat het welbevinden en ademcomfort verhoogt; het bevat geen
bewaarmiddelen, kleurstoffen noch andere additieven.

SAMENSTELLING EN EIGENSCHAPPEN GEBRUIK
Etherische olién: Meerdere malen per dag, neusstick in een neus-

- Eucalyptus* (Eucalyptus radiata), gekend gat aanbrengen, het ander neusgat toedrukken

om zijn afweerverhogende en zuiverende en diep inademen.
werking op de luchtwegen,

.8

- Ravintsara® (Cinnamomum camphora VOORZORGSMAATREGELEN i xg i
cineol) en Grove den* (Pinus sylvestris) - Niet te gebruiken bij zuigelingen, x 2
om de slijmoplossende, ontsmettende en - Spaarzaam gebruiken bij kinderen onder & 3
zuiverende werking, de 7 jaar, =

- Rozemarijn® (Rosmarinus officinalis), dat - Niet gebruiken ingeval van overgevoeli- g N
de doorstroming ondersteunt en helpt gheid aan kamfer. _g’g
ontsmetten, ! ] ﬁg
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:ZL::;:nd Sriectneelt snnCREICHS Op een koele, donkere en droge plaats

bewaren. Niet bewaren in de nabijheid

Propolisextract* om de weerstand van de NansERAarBcIon.
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*Ingrediénten van gecontroleerde biologische teelt, gecertifieerd door ECOCERT sas F-32600
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